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1) Igiene ed epidemiologia: Concetti di salute e malattia, classificazione delle malattie, fattori di rischio, i livelli 

di prevenzione, epidemiologia descrittiva, analitica sperimentale. 

2) Le malattie infettive: i microrganismi patogeni, caratteristiche generali delle malattie infettive, cenni clinici 

sulle malattie infettive più comuni. 

3) Profilassi delle malattie infettive: profilassi sull’uomo, profilassi sul veicolo o vettore di infezione. 

4) Malattie croniche: patologie cardio e cerebrovascolari, i tumori. 

5) Malattie neurodegenerative: le demenze, il morbo di Parkinson. 

6) Malattie psichiche: disturbi psichici e neuropsichici, cenni sui disturbi alimentari 

7) Le malattie genetiche: cenni di genetica, le principali patologie genetiche. 

8) Malfunzionamento del sistema immunitario, anomalie metaboliche e reazioni avverse agli alimenti: 

principali malattie autoimmuni, diabete mellito, cenni sulle allergie e intolleranze alimentari. 

9) Il supporto farmacologico: cenni di farmacologia, le principali classi di farmaci. 

  


